
Senderismo en el corazón del Parque 
Cerca de un millar de personas participan en la emblemática XV edición de la 
Ruta 

 

S ENDERISMO por las entrañas del Parque 
Natural de Arribes del Duero. Casi un millar 
de personas participaron ayer en la 
emblemática ruta de Mieza que desarrolló 
este año su decimoquinta edición por 
algunos de los parajes más espectaculares 
que expone el espacio protegido.  

Olivos centenarios, membrilleros, manzanos, limoneros y chumberas fueron sólo 
algunas de las variedades de flora autóctona que pudieron contemplar los 
senderistas que participaron en una edición que les descubrió los activos más 
valiosos del Espacio Natural.  

José García, uno de los voluntarios que colaboraron en la organización con el 
Ayuntamiento de Mieza, explicó que la ruta, que tuvo que desviarse del recorrido 
previsto por causa de algunos nidos que estaban cerca, "discurrió con buen ritmo, 
pese a que algunos tramos tenían algo de dificultad".  

Esta dificultad en algunas zonas del recorrido y el sofocante sol que acompañó a los 
senderistas durante toda la ruta provocó que algunos participantes solicitaran 
atención médica. Los numerosos efectivos de Cruz Roja, Guardia Civil y Protección 
Civil hicieron un muy buen trabajo y consiguieron que cualquier incidente fuera 
resuelto sin mayores consecuencias.  

Después de casi cuatro horas, los últimos senderistas consiguieron llegar a 'El 
Colagón del Tío Paco', un merendero idóneo para descansar, almorzar y bailar al son 
de las músicas típicas de los tamborileros de la zona.  

 

 


